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Intérêt :  
La détection de sang dans les selles est réalisée pour le dépistage précoce du cancer colo-
rectal. 
Le test permet de détecter l’hémoglobine humaine native dans les selles. 
 
Préconisations : 

 Eviter l’alcool, l’aspirine, les anti- inflammatoires et médicaments irritants pour 
l’appareil digestif qui peuvent provoquer des saignements. Leur prise doit être 
arrêtée au moins 48 heures avant le recueil des selles. 

 Aucun régime particulier n’est préconisé avant le recueil. 
 Chez la femme, le recueil de l’échantillon doit être éloigné de plus de 3 jours des 

périodes menstruelles. 
 
Protocole :  

 Recueillir les selles dans le flacon fourni par le laboratoire. 
 Identifier le flacon avec le nom, prénom, date de naissance et noter la date et l’heure 

du recueil.  
 L’échantillon peut être conservé 24 h à température ambiante ou au réfrigérateur 

avant d’être acheminé au laboratoire. 

 

 


