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But :  

Epreuve qui consiste à analyser la sécrétion de prolactine par l’antéhypophyse.  
La prolactine est une hormone pulsatile menstruelle subissant des variations temporelles, 
nycthémérales. 
Sa concentration cyclique est  variable car facilement influencée par un état de stress.  
 
 

Préparation du patient – Durée de l’épreuve : 
Le prélèvement s’effectue le matin entre 8 et 10 heures. Le patient doit être reposé et non 
stressé, levé depuis au moins 1 heure. Le jeune n’est pas nécessaire. Eviter le café.  
Le prélèvement est réalisé après une mise au repos de 20 mn. 
 
 

Protocole 

 Le  prélèvement est différé de 20 min après la mise au repos.  
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