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Les conditions de réalisation de ce test peuvent étre différentes d’un prescripteur a I'autre.
Dans tous les cas, respecter les consignes du médecin si celles-ci sont clairement explicitées.

HGPO a 75 g chez la femme enceinte :
Test de 1°'¢ intention :

But :
Il s’agit d’un dépistage précoce du diabéte gestationnel.

Produit administré :
- Solution glucosée a absorber fournie par le laboratoire (75g).
— Relever le n° de lot et I'enregistrer en commentaire sur le dossier du patient.

Préparation du patient — Durée de I’épreuve :
Sujet a jeun depuis la veille.
L’épreuve dure 120 minutes.

Protocole :
=  Prélevement glycémie a jeun au TO.
= Administration per os de la solution glucosée (75g).
= Prélevements aux temps T60 et T120.
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Test de O ’Sullivan :
Test de 2éme intention pratiqué chez la femme enceinte uniquement sur prescription
explicite et motivée du médecin :

But :

Il s’agit d’un test simplifié d’ Hyper Glycémie Provoquée par voie Orale (HGPO) visant au
dépistage précoce du diabéte gestationnel.

C’est une épreuve qui s’effectue entre la 24éme et la 28éme semaine d’aménorrhée en
I'absence de facteur de risque de diabéte ou

dés la 1% consultation prénatale s'il existe des facteurs de risque connus.

Produit administré :

- Solution glucosée a absorber (50g), fournie par le laboratoire.
— Relever le n° de lot et I'enregistrer en commentaire sur le dossier du patient.

Préparation du patient — Durée de I'épreuve :
Sujet a jeun depuis la veille
L’épreuve dure 60 minutes

Protocole :
=  Glycémie a jeun, TO
= Absorption per os d’une solution glucosée de 50 g de glucose sur une durée
inférieure ou égale a 5 minutes
*  Glycémie a T+ 60 mn
= NB:le temps 0 est facultatif (selon prescription médicale)
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HGPO de confirmation :
Test de 2éme intention pratiqué chez la femme enceinte uniquement sur prescription
explicite et motivée du médecin pour confirmation de positivité du test I’O’Sullivan:

But :
Epreuve complémentaire pratiquée en 2é™¢ intention chez la femme enceinte.
Produit absorbé :

- Solution glucosée a absorber de 100 g de glucose.

— Relever le n° de lot et I'enregistrer en commentaire sur le dossier du patient.

Préparation du patient — Durée de I’épreuve :
Sujet a jeun depuis la veille.
L’épreuve dure 180 minutes.

Protocole :
= TO glycémie a jeun.
= Absorption de 100 g de glucose.
= Préléevements : T60, T120, T180.
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